
 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» 

городского округа город Салават 

Республики Башкортостан 

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  на 2020-2021 учебный год 

разработан в соответствии с основной образовательной программой МБОУ «СОШ № 

18» г. Салавата. В учебный план входят четыре составляющих: 

учебный план начального общего образования (1-4 классы); 

учебный план основного общего образования (5-9 классы); 

учебный план среднего общего образования (10-11 классы). 

Учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  на 2020-2021 учебный год 

разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

- законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (с изменениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373, с изменениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897, с изменениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. N 413, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 29 июня 2017 г); 

- Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования (приказ 

Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089, с 

изменениями и дополнениями); 

- приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

«Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях» СанПиН 

2.4.2.2821-10 (с изменениями, внесенными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 (с изменениями);

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 

№ 08-761 «Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»;



 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 

№ 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»;

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 

№ 08-1803 о рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для 

основного общего образования;

- Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» 

от 01.07.2013 № 696-з (с изменениями);

- Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» от 15.12.1999 № 216-з (с изменениями);

- рекомендуемыми региональным базисным учебным планом и примерными 

учебными планами для образовательных организаций Республики Башкортостан, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования (утверждены решением заседания коллегии Министерства 

образования Республики Башкортостан, протокол от 04.08.2017 № 4);

- письмом Министерства образования Республики Башкортостан от 20.04.2018 № 

13-05/88 о рекомендациях по организации работы по изучению родных языков и 

башкирского языка как государственного языка Республики Башкортостан;

- Уставом  МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата

При формировании и утверждении учебного плана как локального 

нормативного акта, затрагивающего права обучающихся и работников МБОУ 

«СОШ № 18» г. Салавата, учитывается мнение обучающихся и их родителей 

(законных представителей), работников образовательной организации. 

Учебный план определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, форм промежуточной 

аттестации обучающихся. В учебном плане отражаются и конкретизируются 

основные показатели: состав учебных предметов, недельное распределение 

учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам, 

учебным предметам, предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

обучающихся. 

Обучение в МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  ведется на русском языке. Выбор 

языка обучения осуществляется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (компонент образовательной 

организации). Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. В учебном плане 1-10 классов в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

реализуются обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений; в 11 классе – федеральный, национально-

региональный компоненты государственного образовательного стандарта и 

компонент образовательной организации. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений (компонент образовательной организации), обеспечивает реализацию 

интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть 

внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, 



 

используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, 

на внеурочную деятельность. Распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется на основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся. Решение о распределении 

часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений (компонента образовательной организации), согласовано с  Советом 

Учреждения  МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата. 

            Изучение предмета «Физическая культура» в 1-10 классах организовано за 

счет часов обязательной части (2 часа в неделю) и за счет часов внеурочной 

деятельности (1 час в неделю). Изучение предмета «Физическая культура» в 11 

классах в объеме 3 часов в неделю организовано в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312». 

В соответствии с Федеральным законом   от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»    (ст. 14), Конституцией Республики 

Башкортостан от 24.12.1993 № ВС-22/15 (ст. 1), Законом Республики Башкортостан 

от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан» (ст. 6 п. 2), 

Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан», 

подпунктом 3 п. 19 раздела III Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), подпунктом 3 п. 

18 раздела III Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее – ФГОС ООО), учебный план МБОУ «СОШ 

№ 18» г. Салавата  обеспечивает возможность изучения учебного предмета 

«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан». 

Изучение предмета осуществляется на основании выбора родителей (законных 

представителей) обучающихся. Изучение предмета «Башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан»  согласовано с Советом 

Учреждения МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата. 

             Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(1-4 классы) представлена предметами «Родной язык», «Литературное чтение на 

родном языке». Предметная область «Родной язык и родная литература» (5-10 

классы) представлена предметами «Родной язык», «Родная литература». В 11 классе 

изучается предмет «Родной язык и литература». Выбор родного языка 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. В МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  изучаются родной (русский) язык, 

родной (татарский) язык  и родной (башкирский) язык. Осуществляется деление 

класса на две группы при изучении родных языков, литературного чтения на родном 

языке (русском, татарском и башкирском), родной (русской, татарской и башкирской) 

литературы. При проведении занятий по родному (башкирскому) языку и 

литературному чтению на родном (башкирском) языке, родному (татарскому) языку 

и родной (татарской) литературе формируются сводные группы обучающихся по 

учебным параллелям. Деление класса при изучении родного (русского) языка не 



 

предусмотрено. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  для 1-4 классов ориентирован 

на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. Продолжительность учебного года в 1-х классах 

составляет 33 учебные недели, во 2-4-х классах – 34 учебные недели. Учебный план 

для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Учебный план 

основного общего образования ориентирован на 34 учебных недели. Учебный план 

для среднего общего образования ориентирован на двухлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Учебный план 

для 10 и 11 классов на 34 учебных недели. 

Определѐн режим работы образовательного учреждения: 1-11 классы – 

пятидневная учебная неделя. 

При проведении учебных занятий по предметам: «Иностранный язык» (2-11 

классы), «Второй иностранный язык» (5-7, 9 классы), «Технология» (5-8, 11 

классы), «Информатика» (7-11 классы), «Башкирский язык как государственный 

язык Республики Башкортостан» (2-9 классы), «Физическая культура» (10-11 

классы) осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и 

более человек. 

Осуществление текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и порядка 

проведения относится к компетенции МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата.  Текущий 

контроль успеваемости обучающихся включает поурочное, периодическое и 

тематическое оценивание результатов учебной деятельности в соответствии с 

рабочими программами педагогов и планом внутришкольного контроля, а также 

контроль успеваемости обучающихся за триместр или полугодие (зачѐты, итоговые 

опросы, письменные проверочные и контрольные работы, проектные задания, 

практические, лабораторные работы и др.). Формы проведения контроля 

успеваемости обучающихся за триместр (полугодие) определяются рабочими 

программами педагогов. 

Контроль успеваемости обучающихся 2-9 классов проводится по учебным 

триместрам, 10-11 классов – по полугодиям.  

Промежуточная аттестация в рамках урочной деятельности включает в себя 

оценивание результатов обучающихся по каждому учебному предмету учебного 

плана по итогам триместров и учебного года. Промежуточная аттестация по всем 

учебным предметам проводится на основе результатов отметок обучающихся по 

итогам триместра (полугодия). Результаты промежуточной аттестации (годовые 

отметки) по учебным предметам определяются как среднее арифметическое 

отметок по итогам триместра (полугодия) и выставляются в журнал целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. 

Освоение программ основного общего и среднего общего образования 

завершается проведением государственной итоговой аттестации. 

 

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план начального общего образования классов предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, разработан на основе приказа Министерства 



 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»  (с изменениями) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 (с изменениями). 

Для обучающихся 1-х классов продолжительность учебной недели составляет 

5 дней при продолжительности урока в сентябре-декабре – 35 минут, в январе-мае 

– 40 минут. Продолжительность учебного года составляет 33 недели. Предельно 

допустимая недельная нагрузка обучающихся в 1-м классе составляет 21 час. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах составляет 34 недели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Предельно допустимая недельная 

нагрузка обучающихся во 2-4 классах составляет 23 часа. 

Учебный план для 1-4 классов обеспечивает исполнение ФГОС НОО, 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам. Учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. 

Салавата  состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть базисного учебного 

плана 1-4 классов определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования. Обязательная часть в 1-х классах – 21 час, во 2-3 классах – 22 часа, в 

4-х классах – 23 часа. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными 

областями: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных 

культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», 

каждая из которых направлена на решение основных  задач реализации содержания 

учебных предметов, входящих в их состав. 

          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами  «Русский язык», «Литературное чтение». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке». Выбор родного языка осуществляется на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся. В 1-4 классах изучаются родной 

(русский), родной (татарский) и родной (башкирский) языки. При проведении 

занятий по родному (башкирскому) языку и литературному чтению на родном 

(башкирском) языке, по родному (татарскому) языку и литературному чтению на 

родном (татарском) языке формируются сводные группы обучающихся по учебным 

параллелям. Деление класса при изучении родного (русского) языка не 

предусмотрено. 

          Учебный предмет «Иностранный язык» представлен английским языком во 2-4 

классах (2 часа в неделю). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». Предметная область «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир». Предметная 

область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». Предметная область «Технология» представлена 



 

предметом «Технология». Предметная область «Физическая культура» 

представлена учебным предметом «Физическая культура». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. В соответствии с Федеральным законом   от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»    (ст. 14), Конституцией Республики 

Башкортостан от 24.12.1993 № ВС-22/15 (ст. 1), Законом Республики Башкортостан 

от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан» (ст. 6 п. 2), 

Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан», 

подпунктом 3 п. 19 раздела III ФГОС НОО, учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. 

Салавата обеспечивает возможность изучения учебного предмета «Башкирский 

язык как государственный язык Республики Башкортостан». Изучение 

башкирского языка как государственного организуется в 1-4 классах на основании 

выбора родителей (законных представителей) обучающихся, согласовано с 

Советом Учреждения МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата. 

Кроме этого, часы из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом: 

в 1 классах: 

- 1 час – на русский язык, 

- 1 час – на литературное чтение, 

- 1 час – на математику; 

во 2 классах: 

- 1 час – на русский язык, 

- 1 час – на литературное чтение, 

- 1 час – на окружающий мир, 

- 1 час – на математику; 

в 3 классах: 

- 1 час – на русский язык, 

- 1 час – на литературное чтение, 

- 1 час – на окружающий мир, 

- 1 час – на математику; 

в 4 классах: 

- 2 часа – на русский язык, 

- 1 час – на литературное чтение, 

- 1 час – на математику. 

В 4-м классе 1 час в неделю выделен на изучение учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. В 2020-2021 учебном году реализуется учебный 

модуль «Основы светской этики». Важнейшей составляющей курса является 

духовно-нравственное воспитание и развитие личности, принимающей 

нравственные ценности, принятые в обществе и действующей согласно им, ценящей 

опыт предшествующих поколений, желающей беречь культурное и историческое 

наследие предков, любящей свое Отечество, уважающей образ жизни, нравы и 

традиции народов, его населяющих. 

В основной образовательной программе МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата 

предусмотрены занятия по внеурочной деятельности. Организация занятий по 



 

направлениям внеурочной деятельности предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие, определяет 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Время, отведѐнное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обязательная часть основной 

образовательной программы (ООП) начального общего образования составляет 

80% от общего объема ООП, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 20%. 
Учебная деятельность Внеурочная 

деятельность 

ООП НОО 

Кл

асс 

Предель

ная 

нагрузка 

Обязательная 

часть 

Формируемая 

часть 

Всего 

часов 

Обязат

ельная 

часть 

Форм

ируе

мая 

часть 

Всего 

часов 

(УП+ 

ВУД) 

Обязательная 

часть 

Формируемая 

часть 

Часы % Часы % Часы % Часы % 

1 21 17 81% 4 19% 7 5 2 28 22 85,7% 6 14,3

% 

2 23 18 78,3% 5 21,7% 7 6 1 30 24 80% 6 20% 

3 23 18 78,3% 5 21,7% 7 6 1 30 24 80% 6 20% 

4 23 18 78,3% 5 21,7% 7 6 1 30 24 80% 6 20% 

Ит

ого 

90 71 78,9% 19 21,1% 28 23 5 118 94 79,7% 24 20,3

% 

       В начальных  классах  производится  деление  на  подгруппы  при 

организации занятий: 

- по английскому языку; 

- по родным языкам (русскому, башкирскому и татарскому); 

- литературному чтению на родных языках (русскому, башкирскому и татарскому); 

- башкирскому языку как государственному языку Республики Башкортостан. 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится в 2-4 классах по итогам триместров и учебного  

года. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации во 2-4 классах – с 10 по 

24 мая текущего учебного года.  

Формы проведения промежуточной аттестации: 

- по русскому языку, родному языку  – контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, изложение, тестирование; 

-  по литературному чтению, по литературному чтению на родном языке  – 

проверка техники чтения, работа с текстом; 

- по математике, окружающему миру – контрольная работа, тестирование; 

- по башкирскому языку как государственному языку Республики 

Башкортостан– диктант с грамматическим заданием; 

- по английскому языку – контроль чтения, контроль аудирования, контроль 

говорения, контроль письма, тестирование; 

- по физической культуре – сдача контрольных нормативов; 

- по ИЗО, музыке, технологии – тестирование, защита творческих проектов. 

          По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение. Решение об усвоении 

учащимися программы данного курса принимается на педагогическом совете. 

  

                                 II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 



 

 
Учебный план основного общего образования предусматривает пятилетний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования и обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата разработан в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями). 

Учебный план фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимых на их освоение и организацию, распределяет 

учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Для обучающихся 5-9 классов продолжительность учебной недели составляет 

5 дней, продолжительность урока – 40 минут. Предельно допустимая аудиторная 

учебная недельная нагрузка обучающихся 5-го класса составляет 29 часа, 6-го 

класса – 30 часов, 7-го класса – 32 часа, 8-9 классов – 33 часа. Учебный план для 5-

9 классов обеспечивает исполнение ФГОС ООО и состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей внеурочную деятельность. Продолжительность учебного 

года составляет 34 недели. 

Обязательная часть учебного плана определяет содержание образования, 

обеспечивающего единство образовательного пространства Российской Федерации 

и гарантирующего овладение выпускниками основной школы необходимым 

образовательным уровнем, обеспечивающим возможности продолжения 

образования. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

образовательными областями: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Образовательные компоненты раскрывают структуру содержания этих областей. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык» и «Родная литература». Выбор родного языка 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. В 5-9 классах изучаются родной (русский), родной (татарский) и 

родной (башкирский) языки. При проведении занятий по родному (башкирскому) 

языку и родной (башкирской) литературе, по родному (татарскому) языку и родной 

(татарской) литературе формируются сводные группы обучающихся по учебным 

параллелям. Деление класса при изучении родного (русского) языка не 

предусмотрено. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами 

«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». Предмет «Иностранный язык» 

в параллелях 5-9 классов представлен английским языком (изучается в объеме 3 

часов в неделю в 5-7 классах, в 8-9 классах – 2 часа в неделю), предмет «Второй 

иностранный язык» представлен немецким языком (изучается в объеме 1 час в 



 

неделю в 5-7, 9 классах). Целью изучения второго иностранного языка является 

повышение интереса к изучению иностранных языков, развитие коммуникативных 

умений, толерантного поведения и готовности к межкультурному диалогу. Выбор 

второго иностранного языка осуществляется на основании заявлении родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» в 5-6 классах и учебными предметами «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика» в 7-9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является обязательной для изучения и обеспечивает знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Область представлена учебным предметом 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в объеме 1 

часа в неделю в 5, 8-9 классах, в 6-7 классах предмет изучается за счет часов 

внеурочной деятельности в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «Обществознание» и «География». Предметная область 

«Естественнонаучные  предметы» представлена «Биологией», «Физикой», 

«Химией».  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка», на которые отводится по 1 часу в 5-6 

классах, в 7-8 классах – по 0,5 часа. 

       Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». Изучение  «Технологии» построено по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательной организации. Обязательный минимум содержания 

изучается в рамках следующих направлений: «Технология. Технический труд» и 

«Технология. Обслуживающий труд». Изучается с 5 по 8 классы в объеме 1 часа в 

неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 

часа в неделю из обязательной части и 1 час – за счет внеурочной деятельности) и 

учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» (изучается по 1 

часу в неделю в 8-9 классах). 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 14), Конституцией Республики 

Башкортостан от 24.12.1993 № ВС-22/15 (ст. 1), Законом Республики Башкортостан 

от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан» (ст. 6 п. 2), 

Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан», 

подпунктом 3 п. 18 раздела III ФГОС ООО учебный план МБОУ «СОШ № 18» г. 

Салавата  обеспечивает возможность изучения учебного предмета «Башкирский 

язык как государственный язык Республики Башкортостан». Изучение предмета 

«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» 

организуется в 5-9 классах в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, на основании выбора родителей (законных 

представителей) обучающихся, согласовано с Советом Учреждения МБОУ «СОШ 

№ 18» г. Салавата. 



 

 Распределение остальных часов учебного плана из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется на основании выбора 

родителей (законных представителей) обучающихся, согласовано с Советом 

Учреждения  МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата. 

Часы, отведенные на формируемую часть учебного плана, распределены 

следующим образом: 

 в 5 классах: 

 - 2 часа – на русский язык, 

 - 1 час – на литературу, 

 - 1 час – на иностранный язык, 

 - 2 часа – на математику, 

 - 1 час – на историю; 

 в 6 классах:  

 - 2 часа – на русский язык, 

 - 1 час – на литературу, 

 - 1 час – на иностранный язык, 

 - 2 часа – на математику, 

 - 1 час – на историю; 

 в 7 классах:   

 - 2 часа – на русский язык, 

 - 1 час – на литературу, 

 - 1 час – на иностранный язык, 

 - 1 час – на алгебру, 

 - 1 час – на геометрию, 

 - 1 час – на историю, 

 - 1 час – на физику; 

 в 8 классах: 

 - 2 часа – на русский язык, 

 - 1 час – на литературу, 

 - 1 час – на иностранный язык, 

 - 1 час – на алгебру, 

 - 1 час – на геометрию, 

 - 1 час – на историю, 

 - 1 час – на физику, 

 - 1 час – на биологию; 

 в 9 классах: 

 - 1 час – на русский язык, 

 - 2 часа – на литературу, 

 - 1 час – на иностранный язык, 

 - 1 час – на алгебру, 

 - 1 час – на геометрию, 

 - 1 час – на историю, 

 - 1 час – на физику, 

 - 1 час – на биологию. 

       При проведении учебных занятий по предметам Иностранный язык», «Второй 

иностранный язык», «Технология», «Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан», «Информатика» осуществляется деление классов на 



 

две группы при наполняемости 25 и более человек. 

В основной образовательной программе МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  

предусмотрены занятия по внеурочной деятельности. Организация занятий по 

направлениям внеурочной деятельности предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие, определяет 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. Время, отведѐнное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. Программы внеурочной 

деятельности реализуются по запросу обучающихся и их родителей (законных 

представителей). В соответствии с требованиями ФГОС ООО, обязательная часть 

основной образовательной программы (ООП) МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  

составляет 70% от ее общего объема, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, – 30%. 
Учебная деятельность Внеурочная 

деятельность 

ООП ООО 

Клас

с 

Предельна

я нагрузка 

Обязательная 

часть 

Формируемая 

часть 

Всего 

часов 

Обяз

атель

ная 

часть 

Форм

ируе

мая 

часть 

Всего 

часов 

(УП+

ВУД) 

Обязательная 

часть 

Формируем

ая часть 

Часы % Часы % Часы % Часы % 

5 29 21 72,4% 8 27,6% 7 5 2 36 26 72,2

% 

10 27,8

% 

6 30 22 73,3% 8 26,7% 7 5 2 37 27 73% 10 27

% 

7 32 23 71,9% 9 28,1% 7 5 2 39 28 71,8

% 

11 28,2

% 

8 33 23 69,7% 10 30,3% 7 5 2 40 28 70% 12 30

% 

9 33 23 69,7% 10 30,3% 7 5 2 40 28 70% 12 30

% 

Итог

о 

157 112 71,4% 45 28,6% 35 25 10 192 137 71,4

% 

55 28,6

% 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом 

МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся». 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится в следующих 

формах: 

-  по русскому языку, родному языку,  башкирскому языку – контрольная работа, 

диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, тестирование; 

-  по литературе, родной литературе  – контрольная работа, сочинение, 

тестирование; 

- по математике, истории России и всеобщей истории, обществознанию, географии, 

физике, химии, биологии, основам безопасности жизнедеятельности – контрольная 

работа, тестирование; 

-  по английскому языку – контроль  чтения, контроль аудирования, контроль 

говорения, контроль письма, тестирование; 

-   по физической культуре – сдача контрольных нормативов; 

-  по технологии, информатике  – контрольная работа, защита творческих проектов, 

тестирование; 

- по ИЗО, музыке – тестирование.  



 

Освоение программ основного общего образования завершается проведением 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного 

общего образования. 

 

III.  СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 10 класса на 2020-2021 учебный год, 11 класса на 2021-2022 

учебный год нацелен на реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. Учебный план является 

частью организационного раздела основной образовательной программы среднего 

общего образования МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата.  
Учебный план 10 класса МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата на 2020-2021 учебный 

год, 11 класса на 2021-2022 учебный год разработан в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 года № 413 (редакция от 29.06.2017 г.);   
МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата работает в одну смену в следующем режиме: 

по 5–дневной рабочей неделе при продолжительности урока 40 минут, при 

продолжительности учебного года в 34 недели. 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 учебных 

года не может составлять на 1 обучающегося менее 2170 часов и более 2590 часов (в 

МБОУ «СОШ № 18» г.Салавата - 2 312). 

С учётом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает 

организацию универсального (непрофильного) обучения старшеклассников.  

            Учебный план 10-11 класса соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей и внеурочную деятельность. 

            Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных 

областей соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей: 

предметная область «Русский язык и литература»: учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый 

уровень); 

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Физика» 

(базовый уровень);  

предметная область «Общественные науки»: учебный предмет «История» 

(базовый уровень); 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень), 



 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Преподавание учебного предмета «Астрономия» осуществляется в 11 классе 

(1 час в неделю). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО «Родной язык и родная 

литература» является обязательной предметной областью. В соответствии с Уставом 

обучение и воспитание в МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата  ведётся на 

государственном русском языке. При приёме на обучение по образовательной 

программе среднего общего образования родители (законные представители) не 

предъявили требований по изучению других национальных языков Российской 

Федерации, а также национальной литературы в качестве родных. Таким образом, 

предметная область «Родной язык и родная литература» в учебном плане реализуется 

через учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» 

соответственно. 

С учётом наполняемости класса деление на группы предусмотрено при 

изучении иностранного языка (английского), информатики, физической культуры, 

курсов по выбору.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; - реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; 

 - сохранение единого образовательного пространства. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные курсы по выбору, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену. 

Часы из формируемой части учебного плана распределены следующим 

образом: 

- 1 час на русский язык, 

- 1 час на математику, 

- 2 часа на информатику, 

- 2 часа на химию, 

- 2 часа на биологию, 

- 1 час на географию, 

- 2 часа на обществознание, 

- 1 час на элективный курс «Русское правописание: орфография и пунктуация», 

- 1 час на элективный курс «Модуль в функциях , уравнениях и неравенствах». 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с 

новыми установками нормативно-правовых документов.  



 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО обязательная часть основной 

образовательной программы (ООП) среднего общего образования составляет 60% 

от общего объема ООП, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 40%. 
Учебная деятельность Внеурочная 

деятельность 

ООП НОО 

Кл

асс 

Предель

ная 

нагрузка 

Обязательная 

часть 

Формируемая 

часть 

Всего 

часов 

Обязат

ельная 

часть 

Форм

ируе

мая 

часть 

Всего 

часов 

(УП+ 

ВУД) 

Обязательная 

часть 

Формируемая 

часть 

Часы % Часы % Часы % Часы % 

10 34 21 60% 13 40% 7 4 3 41 25 60% 16 40% 

11 34 21 60% 13 40% 7 4 3 41 25 60% 16 40% 

Ит

ого 

68 71 60% 26 40% 14 8 6 82 50 60% 32 40% 

 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие образовательную программу среднего общего 

образования. 

Промежуточная аттестация в школе подразделяется на: 

годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год; 

полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по 

итогам учебного периода (полугодия) на основании текущей аттестации; 

текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой 

- либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 

обучающимися по результатам проверки (проверок). 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в ОУ регулируется 

«Положением о формах, порядке, периодичности промежуточной аттестации и 

переводе обучающихся в МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата», «Положением о системе 

оценивания обучающихся в МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата. 

Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию обучающихся, определены 

календарным учебным графиком  МБОУ «СОШ № 18» г. Салавата на 2020-2021, 

2021-2022 учебные годы. 

 

Учебный план 11 класса  МБОУ «СОШ №18» г. Салавата является 

нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов федерального компонента, 

регионального (национально-регионального) компонента и компонента 

образовательного учреждения и максимального объема обязательной нагрузки 

учащихся. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированными 

в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993 в X –XI классах  

определена пятидневная учебная неделя при 40-минутной продолжительности уроков 

не менее 34 учебных недель.  

Среднее общее образование – завершающий уровень образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 



 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

           Для 11 класса учебный план МБОУ «CОШ №18» г. Салавата составлен в 

соответствии с Федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования (приказ Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089, с изменениями и дополнениями),  региональным базисным 

учебным планом и примерных учебных планов для образовательных организаций 

Республики Башкортостан, реализующих основные образовательные программы – 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(утв. приказом МО РБ № 905 от 29.04.2015 года), «Рекомендуемыми  региональным  

базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных 

организаций Республики Башкортостан, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования», утвержденными на 

заседании Коллегии Министерства образования Республики Башкортостан, 

протокол от 04.08.2017 г.  № 4. 

Согласно региональному базисному учебному плану образовательное 

учреждение, выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных 

предметов и учитывая нормативы учебного времени, установленные действующими 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами, вправе формировать 

собственный учебный план. 

Учебный план для 11 класса универсального  обучения составлен из 

обязательных  учебных предметов, учебных предметов по выбору федерального 

компонента на базовом уровне, предметов регионального компонента и элективных 

учебных предметов, учитывает нормативы учебного времени.  

Обязательные учебные предметы федерального компонента:  русский язык, 

литература, английский язык, математика, история, обществознание (включая 

экономику и право), физика, химия, биология, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности. 

Учебные предметы по выбору  федерального компонента на базовом уровне: 

география, информатика и ИКТ, МХК, технология. 

Элективные учебные предметы: 

 «Русское правописание: орфография и пунктуация»  - 1 час в неделю, 

«Модуль в функциях, уравнениях и неравенствах» - 1 час в неделю. 

         Часы национально-регионального компонента по запросу родителей (законных 

представителей) переданы на изучение родного языка и литературы в объеме 2 часа в 

неделю. 

Учебным планом 11 класса  МБОУ «СОШ №18» г. Салавата предусмотрено 

следующее распределение часов компонента образовательного учреждения  в 

соответствии с запросами учащихся и их родителей (законных представителей): 

- учебные занятия по предмету «Русский язык» - 1 час; 

- учебные занятия по предмету «Математика» - 1 час; 

- элективные курсы – 2 часа. 

В классах средней школы производится деление на подгруппы при 

организации занятий: 

- по английскому языку;  



 

- физической культуре; 

- информатике и ИКТ; 

- при изучении элективных учебных предметов. 

          Занятия по предмету «Физическая культура» проводятся в 11 классе в объеме 

3 ч. в неделю в соответствии с приказом Минобрнауки России от 03 июня 2011 г. № 

1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». Третий 

час физической культуры в 11 классе используется для овладения учащимися основ 

технических и тактических действий  олимпийского вида спорта – баскетбола. 

Формы проведения промежуточной аттестации в 10-11 классах: 

- по русскому языку, родному  языку и литературе  – контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, изложение, сочинение, тестирование; 

-  по литературе – контрольная работа, сочинение, тестирование; 

-  по математике, истории, обществознанию (включая экономику и право), 

географии, физике, химии, биологии, основам безопасности жизнедеятельности, 

МХК  – контрольная работа, зачет, тестирование; 

-  по английскому языку – контроль чтения, контроль аудирования, контроль 

говорения, контроль письма, тестирование; 

-   по физической культуре – сдача контрольных нормативов: 

-  по технологии, информатике и ИКТ – контрольная работа, защита творческих 

проектов, тестирование. 

             С учебном планом на 2020-2021 учебный год родители (законные 

представители) ознакомлены на родительских собраниях. Учебный план на 2020-2021 

учебный год размещен на сайте школы. 
       

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                         

«Средняя общеобразовательная школа № 18» городского округа город Салават 

Республики Башкортостан  на 2020-2021 учебный год 

для 1-4 классов 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

                                 

Количество часов в неделю 

1 А, Б, 2 А, Б, 3 А, Б, 4 А, Б, Всего 



 

Классы В,Г В В,Г В, Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 2 12 

Литературное чтение 2 2 2 2 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный  язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 3 3 13 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 1 1 1 5 

Основы  

религиозных культур 

и светской этики 

Основы  

религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 8+4* 

 ИТОГО 17 18 18 18 73+4* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 2 5 

Литературное чтение 1 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 1 1 3 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  1 1  2 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

             *за счет внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 18» городского округа город Салават 

Республики Башкортостан на 2020-2021 учебный год 

для 5-9  классов 

 
Предметные области Учебные предметы 

                                                                                        

Количество часов в неделю  

 



 

Классы 5 А, Б, 

В, Г 

6 А, Б, 

В 

7 А, Б, 

В, Г 

8 А, Б, 

В 

9 А, Б, 

В 

Всего 

 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 2 1 2 10 

Литература 2 2 1 1 1 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные  языки 

Иностранный  язык  2 2 2 1+1* 1 8+1* 

Второй иностранный 

язык 

1 1 1 1* 1 4+1* 

 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3    6 

Алгебра   2 2 2 6 

Геометрия   1 1 1 3 

Информатика   2 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

 

1* 

 

1* 

 

1 

 

1 

 

3+2* 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1 1 1 3 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство 

 Музыка 1 1 0,5 0,5  3 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 0,5 0,5  3 

Технология Технология 1 1 1 1  4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 10+5* 

 ИТОГО 21 22 23 23 23 112 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

8 8 

 

9 

 

10 10 45 

Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан 

1 1 1 1 1 

 

5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 1 9 

Литература 1 1 1 1 2 6 

Иностранные  языки Иностранные  языки 1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика  2 2    4 

Алгебра   1 1 1 3 

Геометрия   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1 1 1 3 

Биология    1 1 2 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

      *за счет внеурочной деятельности 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 18» городского округа город Салават 

Республики Башкортостан на 2020-2021, 2021-2022 учебные годы 

для 10-11  классов для универсального профиля 

 



 

Предметные области                                                                           Учебные предметы 

 

 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

недельн

ых часов 

за 2 года 

Количество 

часов за 

уровень 10А 11А 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Литература Б 3 3 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

 

Б 

 

4 

 

4 

 

8 

 

272 

Иностранные языки Иностранный  язык Б 3 3 6 204 

Естественные науки 
Физика Б 2 1 3 102 

Астрономия Б - 1 1 34 

Общественные науки История  Б 2 2 4 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 2+1* 2+1* 4+2* 136 

Индивидуальный итоговый проект  1 1 2 68 

 ИТОГО  21 21 42 1428 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 13 13 26 

 

884 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 1 1 2 68 

Информатика Б 2 2 4 136 

Естественные науки 

Химия Б 2 2 4 136 

Биология Б 2 2 4 136 

Физика   1 1 34 

Общественные науки 
География Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Элективные курсы: 

 «Русское правописание: орфография и 

пунктуация»  

«Модуль в функциях, уравнениях и 

неравенствах»  

  

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

2 

 

1 

 

68 

 

34 

ИТОГО  34 34 68 2312 

      *за счет внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» городского округа город Салават 

Республики Башкортостан на 2020-2021 учебный год 

для универсального обучения (непрофильное обучение) 

 
 



 

Учебные предметы 

          Классы                                 

Число недельных 

учебных  часов                      

в неделю 

 

 11 А 

I. Федеральный компонент  

Базовые учебные предметы  

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранный язык  3 

Математика 5 

Информатика и  ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика  2 

Астрономия 1 

Химия 1 

Биология 1 

Мировая художественная культура 1 

Технология 1 

Основы безопасности  жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

II. Региональный (национально-региональный) компонент  

Родной язык и литература 2 

III. Компонент образовательной организации  

Элективные учебные предметы, учебные практики, проекты, 

исследовательская деятельность: 

«Русское правописание: орфография и пунктуация» (68 часов) 

 «Модуль в функциях, уравнениях и неравенствах»  (68 часов) 

 

 

1 

1 

Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

34 

 
 

 

 

 


